


19/03/15
IL
PRIMO




LE REGOLE

1.Nowdevo-MAIL sentivrmi forzato- v
dire quello- che voglio-tenere per me;

1.Esprimo- le opinioni sui miei
compagni, anche quelle now del
tutto-positive, inv modo-benevolo-
sengaw cadere MAIL nell offesav. Inv
questo- modo-anche le caratteristiche
“negailive’” diventano- spuntt per
migliorare.



cHE cosA N

MSEES#MT ASPETTQ e
/" DA QUESTOSSSE

LABORATORIO?
CHE COSA




ORIENTAMENTO
SCOLASTICO

Celeste Maria Nicolanti



SCELTA

“Libero- alto- di volontw per cui, trav
due o-piw offerte, proposte; possibilitaw
o-disponibilitav, st manifesta o-
dichiowaw di preferirne una,
ritenendola m»:g/biore/, piw adatta o
covweniente delle altre, inv base a
criteri oggettivi oppure personali di

dal vocabolario “Treccandi’






Intervista doppiov

***In quali attivita ti senti
bravo/a e sicuro/a di te?

***In che cosa ti senti
insicuro/a?

**Cosa vorresti migliorare?

Celeste Maria Nicolanti



Bagvagb/wbordcr ... Lo

tra 20 owvuwruy

Nellaw valigiow mettero-.......

Tra ventt owwi vovrei esseve....
Vorrei fowe.... Vorrei vivere....

(singolo studente - gruppo)
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Oggi b labovatorio-
i & piaciutos/
novwv mue/pmautv

Celeste Maria Nicolanti




26/03/15
IL
SECONDO
INCONTRO
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BRAIN STORMING- IL GRUPPO e DIVISO IN 6
SOTTOGRUPPI DA 4 STUDENTI CIASCUNO
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L’ IDENTIKIT

(8 gruppi datre)

« Come mi,vedo- io: compblwlwdf/oubeaw
scegliendo, per ogmni coppia di
mg?etﬁ/v’, uwello-che meglio- 1
le we/cwlt/faozltte/rwt’whe/, S —
« Come mi vedono- v compagnii dai ik
twfogxb:oolwriwévz}:fe/m’/wmpo-mwﬁ/
del two- gruppo- (2
» To-e glu altri.confrontw Uimmagine
che i, dis te, stesso- com b giudigio
degli altry;, discutete nel piccolo
%Cu,ppole/co-mordwmge/e/le/ohh%rem%@
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Oggi ho-scoperto-

d/{ﬁe/re/mge/
vedo- Lo
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tra come

e come i vedono-

v

v

v

U mied compagnis

Celeste Maria Nicolanti



Al SITUAZIONI

B: PENSIERI (cosabenso?)
C: EMOZIONI (cosaprovo?)
D: AZIONI (cosafaccio?)
Ognuno- di voi pensaw alle
situagioni presentale e
risponde alle tre domande
sul foglio. Nellow discussione
generale st confrontano-le
risposte.



9/04/15
IL
TERZO
INCONTRO
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IL BRUTTO
ANATROCCOLO 4

Celeste Maria Nicolanti
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Celeste Maria Nicolanti




Qualdir sono-
v tuwot Interessi?

I TUOI

INTERESSI

Q l P4

i tuoi interessis S
’ v

scolastici? gruppo-




16/04/15
IL

QUARTO

INCONTRO
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f I valori

I valovi rappresentano- cio- che & importante per
le persone, cio-che le spinge a comportowsi inv
unv determinato- modo. Ad esempio- & ww valore
Ualtruismo, ovvero- voler lavorawe per b bene degli

altri. © sempre ww valorve b guadagno, ovvero
lawvorave per avere soldi e sicurezza;

lav collaboragione, ovvero- voler lavovare inv gruppos

e now da solis . I

.o voglio un lavoro che mi permette di ...?”
scheda individuale, condivisione in gruppo
e “| valori professionali”
scheda da riempire in piccolo gruppo
(4 compagni), discussione (tutti




"Don't make a

permanent decision
for your temporary Ma é proprio

emotion." obbligatorio
decidere?




“Analisi delle professioni “
scheda da elaborare in coppia,
condivisione in gruppo

Celeste Maria Nicolanti




...T ST FACCIO UN TRRORE NELLA
SCELTA?... MI FE’%MO CI PENSO ..

RICOMINCIO. ..
E SCELGO
DI NUOVO!

Celeste Maria Nicolanti




Uno- sguardo-verso- b futuro

|

Cosavvorvreid per il mio-futuwro?

Cosav
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Celeste Maria Nicolanti



I del labovratorio-
sono- stati tratti da :

o Corso-diformasgione
“Strumentt e metodi per

accompagnare lav scelta”
teruito- da Elenaw Daniel e Alessandror Tost

. “Progetto di vitw e
Orientoumento:
P. Fawello; F. Bianchir,(2005), Trento; Ericksovw




LA
PARTECIPAZION
DI
24 ALUNNI




che vorresty essere da grande ?

5 o 3 1
Gl-. ::UTI:J“EL:I' t:‘_' "'_J‘J

=

6o T8 g

- e __—

l:.'=.-5.'!-1_5 rEND LHE 'iﬂl-';'ﬂ_l_'_—ﬂl
ESSERE URA GRANDE:

Vor e = ?/__._ -






