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Oggetto:  Scuola & Sport 2021 – Venezia 

Area 3: Incremento dell’attività ludico-motoria nella Scuola Primaria e dell’Infanzia – 

Dodgeball e Spikeball 
 

Con riferimento al progetto regionale per la promozione della pratica sportiva in ambito scolastico, 
considerata l’ampia adesione alle attività relative a Scuola & Sport per la ripartenza 2021, il presente 
progetto è destinato agli istituti precedentemente esclusi al fine di garantire pari opportunità ed esperienze 
a tutte le studentesse e gli studenti del territorio. L’area 3 è riservata alle alunne e agli alunni delle scuole 
Primarie e dell’Infanzia. 

 
Obiettivi 
L’iniziativa ha lo scopo di promuovere corretti stili di vita e condotte motorio-relazionali sin dalle prime fasi 
della scolarizzazione. Mira inoltre a contrastare l’affaticamento provocato dallo stare seduto a lungo 
attraverso attività di natura ludico-motoria che permettano di massimizzare le fasi sensibili dello sviluppo 
proprie di questa fascia età. La pratica di attività motoria curricolare con palle e palloni permetterà di 
sviluppare schemi motori di base come lanciare, prendere, colpire e la capacità di reazione degli studenti. 

 

DODGEBALL E SPIKEBALL 

Il dodgeball (letteralmente palla schivata) è uno sport nato come evoluzione agonistica della comune 
palla avvelenata. 

 

Lo spikeball è uno sport simile alla pallavolo ma praticato con un tappetino rimbalzante disposto a 

terra. 

Destinatari 

Scuole Primarie e dell’Infanzia 

Scadenza (entro il) Adempimenti 

15 novembre 1. Ritiro kit sportivo Dodgeball e/o Spikeball presso I.I.S. 8 Marzo  

15 dicembre 2. Svolgimento delle attività in orario curricolare 

23 dicembre 3. Monitoraggio 

Da definire 4. Corso di formazione e/o aggiornamento 

• L’eventuale partecipazione ad un corso di formazione e/o 
aggiornamento per il Dodgeball e/o lo Spikeball sarà definita 
con specifica circolare 

 
Adesione e partecipazione 

Restano validi i moduli di adesione già presentati lo scorso anno per il progetto Scuola & Sport 2021 per la 

Ripartenza – Progetto Dodgeballe e Progetto Spikeball. Si procederà allo scorrimento delle domande fino 
ad esaurimento del materiale disponibile. Gli istituti destinatari dei kit sportivi verranno contattati via mail 
per concordare la consegna del materiale. 
 
Consegna del materiale 
La consegna del materiale avverrà presso l’I.I.S. 8 Marzo, via Matteotti 42A/3, 30035 Mirano (VE). Il 

materiale potrà essere ritirato dal docente referente di progetto, dal Dirigente Scolastico (o persona da 
questi delegata), previo appuntamento da concordare via mail all’indirizzo usp.ve.edfisica@istruzione.it. 
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In caso di mancato ritiro entro i termini previsti dalla presente nota il materiale verrà ridistribuito tra gli 
altri istituti aventi diritto. 

 
Svolgimento 
Si tratta di prevedere, durante le lezioni curricolari, attività propedeutiche al Dodgeball e allo Spikeball da 
svolgere con alcune classi dell’istituto. 
 
 

IL DIRIGENTE 
Mirella NAPPA 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
 
 

Sezione Referente attività motoria ed educazione alla salute 
LA 
Tel. 041 430 955 (interno 157) – Email: usp.ve.edfisica@istruzione.it 
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