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Oggetto:  Scuola & Sport 2021 – Venezia 
Area 4: Rispetto, valorizzazione e recupero di ambiente, territorio e sport tradizionali 

– Palla Tamburello e Vortex 
 

Con riferimento al progetto regionale per la promozione della pratica sportiva in ambito scolastico, 
considerata l’ampia adesione alle attività relative a Scuola & Sport per la ripartenza 2021, il presente 
progetto è destinato agli istituti precedentemente esclusi al fine di garantire pari opportunità ed esperienze 

a tutte le studentesse e gli studenti del territorio. L’area 4 è rivolta alle alunne e agli alunni delle scuole di 
ogni ordine e grado. 
 
Obiettivi 
L’iniziativa è finalizzata alla promozione e diffusione delle discipline sportive tradizionali legate 
all’espressione locale e alla valorizzazione del patrimonio naturalistico ambientale. Le iniziative relative a 
quest’area hanno la peculiarità di favorire la pratica di attività motoria curricolare privilegiandone lo 

svolgimento all’aperto, valorizzando lo spazio esterno quale occasione alternativa di apprendimento per i 
ragazzi, nel pieno rispetto del distanziamento e delle misure di prevenzione. 
 

PALLA TAMBURELLO E VORTEX 

La Palla Tamburello è uno sport popolare nato in Francia, che si sviluppa dall’800 in alcune regioni 

d’Italia, tra cui il veneto. È molto praticato a livello scolastico, rendendolo negli anni uno degli sport 

più praticato nelle scuole dopo il calcio e la pallavolo. È praticabile sia indoor che outdoor. 
 

Il vortex è un attrezzo sportivo utilizzato nelle categorie giovanili dell'atletica leggera come attrezzo da 
lancio propedeutico per il lancio del giavellotto. 

Destinatari 

Scuole dell’Infanzia, Primarie e Secondarie di I e II grado 

Scadenza (entro il) Adempimenti 

15 novembre 1. Ritiro kit sportivo palla Tamburello e/o Vortex presso I.I.S. 8 Marzo  

15 dicembre 2. Svolgimento delle attività in orario curricolare 

23 dicembre 3. Monitoraggio 

Da definire 4. Corso di formazione e/o aggiornamento 
• L’eventuale partecipazione ad un corso di formazione e/o 

aggiornamento per la Palla tamburello e/o l’atletica leggera 

sarà definita con specifica circolare 

 
Adesione e partecipazione 
Restano validi i moduli di adesione già presentati lo scorso anno per il progetto Scuola & Sport 2021 per la 
Ripartenza – Progetto Palla Tamburello e Progetto Vortex. Si procederà allo scorrimento delle domande fino 
ad esaurimento del materiale disponibile. Gli istituti destinatari dei kit sportivi verranno contattati via mail 
per concordare la consegna del materiale. 
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Consegna del materiale 
La consegna del materiale avverrà presso l’I.I.S. 8 Marzo, via Matteotti 42A/3, 30035 Mirano (VE). Il 

materiale potrà essere ritirato dal docente referente di progetto, dal Dirigente Scolastico (o persona da 
questi delegata), previo appuntamento da concordare via mail all’indirizzo usp.ve.edfisica@istruzione.it. 
In caso di mancato ritiro entro i termini previsti dalla presente nota il materiale verrà ridistribuito tra gli 
altri istituti aventi diritto. 
 
Svolgimento 

Si tratta di prevedere, durante le lezioni curricolari, attività propedeutiche alla Palla Tamurello e al lancio 
del vortex da svolgere con alcune classi dell’istituto. 

 
 

IL DIRIGENTE 
Mirella NAPPA 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 
 

Sezione Referente attività motoria ed educazione alla salute 
LA 
Tel. 041 430 955 (interno 157) – Email: usp.ve.edfisica@istruzione.it 
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