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Oggetto: Corso di Formazione e Aggiornamento “Trail-Orienteering” per docenti di educazione 
fisica e di sostegno 

 
L’Ufficio Territoriale di Venezia- Ufficio I- sede di Mestre informa le SS.LL che, in collaborazione 
con C.I.P. e F.I.S.O., si organizza un corso provinciale di formazione di” Trail-Orienteering- aspetti 
educativi e modalità organizzative” per docenti di educazione fisica e di sostegno  di scuola secondaria 
di 1°e 2° grado. 
Il corso si svolgerà sabato 25 febbraio 2017 presso il Parco cittadino di Mestre “Parco Albanese” con 
il seguente orario:  
8.30/13.00 - 14.00/17.30 
Per un totale di n.8 ore di aggiornamento in parte pratico e in parte teorico 
 
Programma del corso 
 
Mattino ore 8,30-13,00  
c/o Parco della Bissuola “ parco Albanese” - quartiere Mestre Carpenedo- sala  Gruppo Sportivo 
“bocce in libertà”. 
 
            Presentazione del corso 

� Il Trail Orienteering nella scuola un’attività sportiva aperta a tutti.  
� L’utilizzo delle mappe nella scuola, uno strumento indispensabile e moderno. 
� La carta per la Corsa Orientamento ed il Trail-O, caratteristiche tecniche.  
� La progressione didattica per l’utilizzo delle mappe, attraverso giochi ed esercizi. 

 
Pomeriggio ore 14.00-17.30  
 

� L’organizzazione e la gestione di una gara di Trail-O per i Campionati Studenteschi. 
� I regolamenti di riferimento dei Campionati Studenteschi (schede tecniche MIUR). 
� Conclusioni - Consegna attestati. 

 
Il corso sarà condotto dai relatori: 
Lenarduzzi Fulvio, docente formatore FISO; 
Nardo Mauro, atleta paralimpico. 
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Le iscrizioni dovranno pervenire entro sabato 18 febbraio 2017 utilizzando il modulo allegato a 
mezzo email silvia.baratto@istruzionevenezia.it 
 
La partecipazione al corso è gratuita con un numero massimo di 30 partecipanti e con possibilità di 
esonero dal servizio “ai sensi dell’art. 64 del C.C. N.L  comparto scuola fruizione del diritto alla 
formazione”   
Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato di partecipazione. 
  
 
      
    

                                                                                                              IL DIRIGENTE 

                                                                                                                                                      Domenico MARTINO  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art.3 comma2 D.Lgs. n. 39/93 

 

 
 
Responsabile del procedimento: Silvia Baratto 
silvia.baratto@istruzionevenezia.it 
041/2620961 
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