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Ai Referenti Educazione alla Salute

il
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(il

Ai Membri del Consiglio d'Istituto

Ai Rappresentanti dei Consigli di Classe e a
tutti i Genitori

Oggetto: Presentazione "Muovimondo"

Gentili Dirigenti, Docenti e Genitori,

gia da alcuni anni € in atto una collaborazione con i Dipartimenti di Prevenzione delle Aziende ULSS
della Regione Veneto con l'obiettivo di promuovere sani e corretti stili di vita. Queste attivita si
inquadrano nel programma “Guadagnare Salute” del Ministero della Salute che mira a contrastare
quattro importanti fattori di rischio per le malattie cronico-degenerative tra cui in particolare la
sedentarieta e la scorretta alimentazione. Per promuovere la salute, in tutte le fasce d'eta, &
indispensabile fuoruscire dallo stretto ambito sanitario e lavorare di concerto con numerosi soggetti
pubblici e privati, in primo luogo la scuola.

La collaborazione della scuola con il Programma Regionale di Promozione dell’Attivita Motoria ha
ora condotto alla pubblicazione del testo "Muovimondo"”, un manuale per la didattica
interculturale nelle scuole primarie e secondarie di primo grado sui temi del movimento e
della sana alimentazione, realizzato in collaborazione con la rete Tante Tinte. Il volume & basato
su proposte di Unita Didattiche (realizzate dai docenti delle scuole primarie e secondarie di primo
grado declinandole negli attuali programmi di insegnamento) trasferibili nelle classi multiculturali ed
ha lo scopo di incentivare la promozione degli stili di vita sani nei bambini attraverso attivita
didattiche, giochi e laboratori volti a valorizzare ['approccio interculturale, I'attivita ludica e
l'interdisciplinarieta. Esso & rivolto quindi agli insegnanti delle varie discipline: Educazione Motoria,
Lettere, Educazione scientifica, Lingue straniere, Matematica, Storia e Geografia, Arte.

E’ con grande piacere, quindi, che presentiamo la pubblicazione con l'incontro:

"MUOVIMONDO: movimento, salute e intercultura a scuola” che si terra il giorno
30 OTTOBRE 2014 dalle ore 9,30 alle 13,00 presso I'Auditorium del Padiglione Giovanni
Rama Ospedale dell'Angelo a Mestre, via Paccagnella n. 11.
Nel corso dell'incontro si provvedera alla distribuzione del Manuale al personale docente.
Per iscriversi compilare il modulo elettronico raggiungibile tramite il seguente link:
modulo di iscrizione
(Per aprire il collegamento sfiorare e poi premere CTRL+ clic col tasto sinistro del mouse)
(Per facilitare la iscrizione degli interessati € ovviamente opportuno inoltrare loro via email il
presente documento)

Cordiali saluti.

Il Direttofe Generale
dell'Azienda ULSS neziana
Dott. Giuseppg/Drl Ben




